Middagskorgen vecka 23

Denna vecka bor du ha hemma:

v'Smor, olivolja, soja, rédvinsvinager

v'Salt, svartpeppatr, italiensk salladskrydda, oregano, mejram,
muskot, timjan, basilika

v Vitlok

v'Gronsaksbuljongtarning
v'Apelsinjuice

v Tomatpuré, majonnas

v'Vetemjol, brun farin, flytande honung
v'3 agg

v Mj6lk

www.middagskorgen.se



